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FORMULAIRE D’EVALUATION NUTRITIONNELLE 
! CHIENS & CHATS " 

(à remplir avant la consultation) 

 

 Je comprends qu’en soumettant ce questionnaire, je sollicite une consultation de 
nutrition vétérinaire personnalisée et je m’engage à en régler le montant. Prix selon 
tarif en vigueur, n’hésitez pas à demander un devis pour plus d’informations. 

 

1. VOS INFORMATIONS 

Nom et prénom :  

Adresse :   

Téléphone :   

Email :   
 

2. INFORMATIONS SUR L’ANIMAL 

Nom :   

Espèce : ☐ Chien ☐ Chat 

Race :   

Sexe :      ☐ Mâle    ☐ Femelle               ☐ Entier(e)    ☐ Stérilisé(e)* 

* Un animal sous implant sera considéré « stérilisé » 

Date de naissance / âge :   

Poids actuel :   

Numéro d’identification (optionnel) :   
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3. MODE DE VIE 

Environnement :        ☐ Intérieur         ☐ Extérieur         ☐ Mixte 

Niveau d’activité : (Pour les chiens, précisez le temps en laisse et le temps sans laisse) 

 

Type d’activité Nombre d’heure d’activité par jour 

  

  

  

  

  

 

Autres animaux au foyer ?     ☐ Oui     ☐ Non 

Si oui, préciser :   

Jouent-ils ensemble ? Combien de temps par jour :   
 

4. HISTORIQUE MEDICAL 

Antécédents médicaux importants : (maladies chroniques, hospitalisations, allergies, 
etc.)   
  
  
 

Affections en cours :   
  
 

Traitements actuels :   
  
 

Antiparasitaire / vaccination à jour ?     ☐ Oui     ☐ Non 
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Intolérances ou allergies alimentaires connues / suspectées :   
  
  
 

5. ÉVALUATION DU POIDS ET DE LA CONDITION CORPORELLE 

 
Votre perception de votre animal : 

☐ Trop maigre 

☐ Poids normal 

☐ Légèrement en surpoids 

☐ Surpoids important / obésité 

 
Selon la grille fournie à la fin du questionnaire, quelle note donneriez-vous :           /9 
 

Variations récentes de poids :     ☐ Oui     ☐ Non 

Si oui, préciser :   
Depuis combien de temps :   
 

6. ALIMENTATION ACTUELLE 
TYPE D’ALIMENT 

☐ Croquettes 

☐ Pâtée 

☐ BARF / ration ménagère crue 

☐ Ration ménagère cuite 

☐ Mixte 

☐ Aliment vétérinaire thérapeutique (si oui, lequel ?)   
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MARQUE(S) ET PRODUIT(S) CONSOMMES : (PRECISER LES QUANTITES EXACTES) 
  
  
  
  
  
  
 
 
HABITUDES ALIMENTAIRES 
Nombre de repas par jour :   

Lieu où l’animal mange :   
Type de gamelle :   
Est-elle surélevée :   

 

Présence d’autres animaux lors des repas ?     ☐ Oui     ☐ Non 

Mange-t-il en premier / en derniers / indépendamment ?   

 

L’animal finit-il ses repas ?     ☐ Toujours     ☐ Parfois     ☐ Rarement 

Accès à la nourriture en libre-service ?     ☐ Oui     ☐ Non 

 

7. FRIANDISES, COMPLEMENTS ET EXTRAS 

Friandises données (marques, type, quantité/jour) :   
  
 

Avez-vous d’autres petits rituels ou habitudes alimentaires :     ☐ Oui     ☐ Non 

Si oui, quoi et à quelle fréquence ?   
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Compléments alimentaires : Indiquez la quantité donnée. 

☐ Oméga 3 

☐ Probiotiques 

☐ Vitamines/minéraux 

☐ Autres (préciser) :   

  
 

8. HYDRATATION 

Type d’eau :     ☐ Robinet     ☐ Filtrée     ☐ Minérale 

Quantité bue approximative/jour (si possible) :   

Changement récent de consommation d’eau ?   
 

9. COMPORTEMENT ALIMENTAIRE 

Appétit :     ☐ Très bon     ☐ Normal     ☐ Variable     ☐ Faible 

En combien de temps mange-t-il sa ration ?   
 

Vomissements ?     ☐ Oui     ☐ Non 

Si oui : fréquence / contexte:   
  

 

Diarrhée / selles molles ?     ☐ Oui     ☐ Non 

Constipation ?     ☐ Oui     ☐ Non 

Flatulences ?     ☐ Oui     ☐ Non 

 

Présence de pica (mange des objets non alimentaires) ?     ☐ Oui     ☐ Non 
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10. VOS OBJECTIFS 

(plusieurs choix possibles) 

☐ Perte de poids 

☐ Prise de poids 

☐ Stabilisation 

☐ Optimisation santé générale 

☐ Amélioration des troubles digestifs, flatulences 

☐ Transition vers BARF ou ration ménagère ou inversement 

☐ Aliment adapté à sa pathologie (insuffisance rénale, allergie, diabète…) 

☐ Autre :   

  
 

11. PHOTOS (OPTIONNEL MAIS UTILE) 

Photo de l’animal de profil 
Photo de dessus 

Photo de l’aliment et des friandises (optionnel) 

 

12. COMMENTAIRES SUPPLEMENTAIRES 

(Tout ce que vous souhaitez ajouter) 
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